
Personenkreis
Die�Assistenzleistung�richtet�sich�an� 
volljährige�Menschen�mit�seelischen� 
Beeinträchtigungen,�welche�sie�an�einer� 
gleichberechtigten�Teilhabe�in�der� 
Gesellschaft�hindern.

Dabei�nimmt�la�vita�insbesondere�diejenigen� 
in�den�Fokus,�deren�nichtdeutsche� 
Herkunftssprache�und�-kultur�eine� 
zusätzliche�Barriere�darstellen.�

Unser�Team

Unser�multiprofessionelles�Team�ist�
mehrsprachig�(u.a.�Deutsch,�Türkisch,�
Kurdisch,�Arabisch,�Dari,�Farsi)�und�begleitet�
die�Leistungsberechtigten�gemäß�der�in�
ihrem�individuellen�Hilfeplan�vereinbarten�
Ziele.

�

Ihr�Ansprechpartner�für
Assistenzleistungen:

Unsere�Öffnungszeiten:
Mo�-Do:�� 9:00�-�17:00�Uhr
Fr:�� � 9:00�-�15:00�Uhr

Eggerstedtstraße�1,�24103�Kiel
Tel.:���0431�719�73�920
Fax:���0431�719�73�922
E-Mail:��info@lavita-sh.de
web:��www.lavita-sh.de

Assistenzleistungen
nach�SGB�IX

Wir�unterstützen�Sie�auf�dem�Weg�zu�
einem�selbstbestimmten�Leben�-�

kultursensibel.

Begleitung�◦�Beratung
Unterstützung�◦�Entwicklung

la vita
leben   jîyan   زندگی   yaşam   life   الحیاة

beratung & betreuung

Leben!
Wie ein Baum, einzeln und frei

aber auch gemeinschaftlich wie im Wald, das ist 
unsere Sehnsucht (Nazim Hikmet Ran)

la vita



Wozu�die�Assistenzleistung?

Das�Ziel�ist�die�Wiederherstellung�und�der�
Erhalt�der�Eigenständigkeit�der�
Leistungsempfänger*innen.

Unsere�Arbeit�beinhaltet�Befähigung,�Beratung,�
Begleitung,�Betreuung�und�Förderung�der�
Leistungsempfänger*innen�unter�
Berücksichtigung�von�migrationsspezifischen�und�
soziokulturellen�Besonderheiten.

Regelmäßig�stattfindende�und�bedarfsorientierte�
Gruppenangebote�wie

● Frühstücksgruppen,

● Bewegungsgruppen,

● Deutsch-Café�und

● verschiedene�Feste

stellen�einen�geschützten�Raum�dar,�in�dem�
Leistungsberechtigte�Kontakte�knüpfen.

Das�aktuelle�Wochenprogramm�können�Sie�bei�uns�
vor�Ort�oder�unter� �in�Erfahrung�www.lavita-sh.de
bringen.

La�Vita�unterstützt

● bei�Alltagsproblemen�durch�regelmäßige�
Hausbesuche,

● bei�Besuchen�von�Ärzten,�Ämtern�und�
Behörden,�

● bei�der�Tagesstrukturierung�und�
Freizeitgestaltung,

● bei�der�Klärung�rechtlicher�und�materieller�
Ansprüche,�

● bei�der�Entwicklung�neuer�beruflicher�
Perspektiven,

● in�Krisensituationen,

● bei�Erhalt�lebenspraktischer�Fähigkeiten�
und�Fertigkeiten�(Einkaufen,�Kochen,�
Körperhygiene�etc.),

● bei�Hilfen�zur�Teilhabe�am�
gesellschaftlichen�und�kulturellen�Leben,

● bei�der�Einleitung�einer�möglichst�
kulturspezifischen�und�muttersprachlichen�
psychiatrisch/-�therapeutischen�
Behandlung�und

● bei�der�Vermittlung�von�weiterführenden�
Hilfen.

Besuchen�Sie�uns,�wenn�Sie

● Beratung�oder�Unterstützung�wünschen,

● sich�in�einer�Lebenskrise�befinden,

● Kontakte�knüpfen�möchten�oder�Fragen�zu�
seelischen�Erkrankungen�(auch�von�
Angehörigen)�haben.

Sie�werden�kostenfrei�und�auf�Wunsch
anonym�beraten.

Wie�wird�die�Assistenzleistung 
finanziert?
Die�Finanzierung�erfolgt�im�Rahmen�der� 
Eingliederungshilfe�gem.�SGB�IX�oder�als� 
Privatzahler.�  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ����������������
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